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eS=s;h iq"ik dh dgkfu;ksa esa ukjh oanu dk fp=.k 

 

MkW0 iwtk jkuh 

mn; ikdZ dkyksuh Qsl f}rh; esjB]  

mRrj&izns”k Hkkjr 

 

Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh dk egRoiw.kZ LFkku gSA ftl rjg ukjh ds fcuk iq:"k esa rFkk lekt esa 

iw.kZrk ugha vk ikrh] mlh izdkj lkfgR; Hkh ukjh&foe'kZ ds fcuk iw.kZ ugha gks ldrkA lalkj ds 

lkfgR; dk vLlh izfr'kr lkfgR; ukjh&dsfUnzr gSA ukjh dks iwtuh; ekurs gq, Lokeh foosdkuUn 

dk dguk gS fd&^L=h iwtu ls gh lekt dh izxfr gksrh gSA ftl ns'k vFkok lekt esa ukjh dk 

iwtu ugha gksrk] og ns'k vFkok lekt dHkh Å¡pk ugha mB ldrkA^
1
 ukjh&foe'kZ lkfgR; ds vUrxZr 

og leLr lkfgR; vk tkrk gS ftl lkfgR; ds dsUnz esa ukjh gks vkSj ukjh ls ljksdkj j[kus okys 

eqn~nksa dks f'kn~nr ls mBk;k tkrk gSA  

Ekq[; “kCn& ukjh&foe'kZ] ukjh&euksfoKku] ek¡ yxkvksa vxw¡Bk] 

 

^ukjh&foe'kZ dk lkfgR;dkj mls ekuk tk,xk] 

ftlds  ân; esa ukjh ds izfr lgkuqHkwfr o 

lekuqHkwfr gks vFkkZr tks ukjh ds ân; esa iSB 

dj ldrk gS] tks ukjh dh dld dks igpkurk 

gks] tks ukjh&Hkkoksa dh vry xgjkb;ksa esa mrj 

ldrk gks vFkkZr ftlus ukjh ds thou dks 

ft;k gks ;k tks ân; ukjh&lh dkseyrk fy, 

gksA^
2
 Hkkjrh; efgyk&dFkkdkjksa ;Fkk & eUuw 

Hk.Mkjh] d`".kk lkscrh] izHkk [ksrku] eerk 

dkfy;k] vydk ljkoxh bR;kfn us vius 

lkfgR; esa ukjh&foe'kZ dks izeq[krk iznku dh gS 

vkSj ukjh&foe'kZ dks ,d vkUnksyu ds :i esa 

ns[kk gSA 

ysf[kdk eS=s;h iq"ik Hkkjrh; ukjh&foe'kZ dh 

,d cM+h gLrk{kj gSA ukjh&euksfoKku dh 

ikj[kh eS=s;h iq"ik dh dgkfu;ksa esa ukjh&foe'kZ 

ds vusdksa fp= bl rjg fc[kjs gq, gS fd lgt 

gh ikBd dh vkRek dks >d>ksj nsrs gSA 

ysf[kdk ukjh dks dsUnz ekudj pyh gSa ftudh 

dgkfu;k¡ xzkeh.k vapy ,oa efgykvksa ds 

bnZ&fxnZ gh ?kwerh gSA bu dgkfu;ksa dh ukfj;k¡ 

izk;% vfr fuEu oxZ ;k fuEu e/;oxZ dh gS 

ftl ij nks&nks ykNau gS & nfyr gksuk vkSj 

ukjh gksukA vU;k; dh fofHkUu fLFkfr;ksa ,oa 

izdkjksa ls xqtjrh ukjh dh ekSu ok.kh dk 

foLQksV lEHkor% mudh dgkfu;kas esa gSA eS=s;h 

iq"ik us viuh dgkfu;ksa esa ukjh&foe'kZ ls tqM+s 

fofHkUu eqn~nksa dks cM+h lathnxh ls mBk;k gSA  

eS=s;h iq"ik dk dgkuh laxzg ^fpUgkj* 

viuk&viuk vkdk'k] csVh] lgpj] cgsfy;s] eu 

uk¡fg nl&chl] gok cny pqdh gS] vkis{k] 

dr̀K] Hk¡oj] lQj ds chp] dsrdh] fpUgkj&bu 

NksVh ,oa cM+h dgkfu;ksa dks vius esa lesVs gq, 

gSA buesa mPp nhf{kr ifjokjksa esa iyh&c<+h ukjh 

ds vkgr vge~ dh dgkfu;k¡ ugha gS] cfYd ns'k 

dh vLlh izfr'kr turk dk izfrfuf/kRo djrh 

xzkeh.k L=h dh O;Fkk&dFkk ,oa la?k"kZ dh 

dgkfu;k¡ gSaA mldh csclh] ykpkjh] viuks }kjk 

izrkfM+r] misf{kr thou&thus dks etcwj& bUgha 

nq%[k nnZ dh ?kVukvksa ds rkus&ckus ls cquh gqbZ 

;s dgkfu;k¡ bDdhloha 'krkCnh dh nsgjh ij 

nLrd nsrs gq, Hkkjr ds xzkeh.k lekt dk 

vkbZuk gSA ^^ek¡ yxkvksa vxw¡Bk!^^ ea>ys us v¡xwBs 

ij L;kgh yxkus dh rS;kjh dj yh] ysfdu 

mUgksaus phdw ls iSu ek¡xdj Vs<+s&es<+s v{kjksa esa 

cM+s euks;ksx ls fy[k fn;k ^^dSyk'kks nsoh^^
3
 ;s 
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iafDr;k¡ ^viuk&viuk HkkX;^ dgkuh dh gS] 

ftlesa muds csVs /kks[ks ls mlls nl ch?ks 

tehu Hkh vius uke djk ysrs gSA ftldk irk 

dSyk'kks dks rc pyrk gS] tc csVs vius ikl 

j[kus ls budkj djrs gq, caxyksj Hkstus dh 

rS;kjh djrs gSaA eS=s;h iq"ik th us L=h ds jsgu 

cq<+kis dh O;LoFkk dks cM+s gh ekfeZd <ax ls 

O;Dr fd;k gSA 

pkgs ^viuk&viuk vkdk'k^ dgkuh dh dSyk'kks 

vEek gks] ^fpUgkj^ dh ^ljtw^ ^vkis{k* dh jfe;k] 

^Hk¡oj^ dh fojek] ^eu uk¡fg nl&chl* dh 

^pUnuk^] ^d`rK* dh ^olq/kk^ gks ;k fQj 

^cgsfy;s^ dh ^fxjtk^& bu lc dh 

viuh&viuh O;Fkk,¡] ihM+k,¡ ,oa ;a=.kk,¡ gSaA 

lkFk gh lkFk viuh&viuh lhek,¡ Hkh gS] tks 

iq#"k oxZ }kjk fu/kkZfjr dh xbZ gSA bUgha 

lhekvksa esa jgdj L=h viuk lEiw.kZ thou 

O;rhr djrh gSA ysf[kdk us ^cgsfy;s^ dgkuh esa 

bl izdkj dh O;Fkk dks mtkxj fd;k gS& 

^^fxjtk dk tc rd o'k pyk] xk¡o dh :f<+;ksa 

ds chp tUeh eku+&e;kZnk dk iwjh rjg ikyu 

djrh jghaA ekFks ij ?kw¡?kV Mkys os enksZa ds chp 

okrkZyki djus dk nqLlkgl ugha dj ldh FkhA 

ysfdu ,d ds ckn ,d ?kfVr gksrh nnZukd 

vfHk'kIr ?kVukvksa us muds vUrj dks >a>ksM+ 

Mkyk FkkA^^
4
 blesa de mez esa fo/kok gqbZ fxjtk 

ds la?k"kZe; thou dh dgkuh gS] ftldk fookg 

firk dh mez okys is'kdkj ls gksrk gSA ^fpUgkj^ 

dh izk;% gj dgkuh esa izR;sd ifjfLFkfr esa ukjh 

dh LoHkkor% nqcZyrk gh mls leL;kxzLr cukrh 

gSA ukjh ds nq[kksa dk ewy rhu&pkSFkkbZ iq:"k ds 

LoHkko esa rFkk ,d pkSFkkbZ Lo;a mldh viuh 

eu dh detksjh vkSj ladYi ghurk ds Hkhrj 

fNik gksrk gSA ^lgpj^ dgkuh dh Nchyh ds 

pfj= ls ;s ifjfLFkfr;k¡ Hkyh&Hkk¡fr Li"V gks 

tkrh gSaA vf'k{kk] vKkurk] :f<+;ksa vkSj 

va/kfo'oklksa ds dkj.k L=h dh fLFkfr fujUrj 

fxjrh xbZ vkSj og iq:"k dh HkksX;k nkl ek= 

gksdj jg x;h gSA iq=h ds eu esa ;g Hkkouk 

cpiu ls gh dwV&dwVdj Hkj nh tkrh gS fd 

mldk LFkku yM+dksa ls uhpk gSA 'kS'ko ds 

HksnHkko ls yM+dh dk eukscy ekjk tkrk gS vkSj 

cM+h gksdj viuh laHkkoukvksa dh dYiuk Hkh 

ugha dj ldrh] mUgsa lkdkj djuk rks nwj jgkA 

^csVh* dgkuh ds vUrxZr ysf[kdk us ;gh ckr 

mtkxj dh gS fd eqUuh dks os lq[k&lqfo/kk,¡ 

ugha nh tkrh] tks mlds ik¡pksa Hkkb;ksa dks nh 

tkrh gSA D;ksafd ek¡ cki ;g ekurs gSa fd csVh 

rks ijk;k /ku gS vkSj csVs cq<+kis dk lgkjk& ^^rw 

yM+dksa dh cjkcjh djrh gS! csVs rks cq<+kis dh 

ykBh gS gekjh] gesa lgkjk nsaxsA rw ijk;s ?kj dk 

nfyn~nj gS! rsjh dekbZ ugha [kkuh gesa-----A^^
5
 

iq:"kksa }kjk efgykvksa dk 'kks"k.k vkfndky ls 

gksrk pyk vk;k gSA dgha&dgha rks nsork Hkh 

blls cp ugha ldsA xkSre&iRuh vfgY;k 

bldk mnkgj.k gSA jko.k }kjk lhrk dk 

vigj.k] ikaM+oksa }kjk viuh iRuh nzkSinh dk 

tq, ds nk¡o ij yxkuk vkSj nq;ksZ/ku }kjk dkSjoksa 

dh Hkjh lHkk esa nzkSinh dk phj&gj.k jkek;.k o 

egkHkkjr dkyhu ?kVuk,¡ gSaA Hkkjr esa eqxyksa ds 

vkØe.k ds ckn dh lrh o tkSgj dFkk,¡ 

bfrgkl esa iq:"kksa ds uke ij dyad&/kCcksa ds 

:i esa lqjf{kr gSA ^dsrdh^ dgkuh esa dsrdh dk 

;kSu&'kks"k.k mlds llqj iafM+r Jh xksiky dk 

?kfu"B fe= xU/koZ flag }kjk gksrk gSA tks 

mldh vuqifLFkfr esa jkr esa ikuh&ihus ds 

cgkus ?kj esa izos'k djrk gSA dsrdh ikuh ysus 

ds fy, pyh tkrh gS ysfdu ihNs&ihNs og 

enkU/k dkeqd LoIuos'kh Hkh pyk vk jgk FkkA 

dgk¡ tk, viuh vfLerk dks cpkus] dSls bl 

vHks/k izkphj dh fHkfRrdk,¡ fxjk ns\ ;gh lksp 

jgh Fkh fd pUnz tqUgkbZ ugk;s vk¡xu esa mudk 

gkFk muds flj ij Li'kZ dj mBkA vkfyaxu 

dh lEiqVrk ls Hk;Hkhr gqbZ ph[k mBhA tSls 

xnZu ds Bhd ikl Nqjh ns[kdj cdjh efe;kus 

yxrh gSA lkjk ?kj ph[kksa ls Hkj x;kA
6
 

cgjgky  fLFkfr 'kkspuh; gS ukjh dk bl rjg 

dk 'kks"k.k fdl lhek rd igq¡psxk dguk dfBu 

gSA ^fpUgkj* dks fgUnh vdkneh] fnYyh }kjk 

^lkfgR;d`fr^ lEeku }kjk lEekfur fd;k tk 

pqdk gS tks vius vki esa ,d egku miyfC/k 

gSA  
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^yyefu;k¡̂  dgkuh&laxzg] QSlyk] fjtd] 

ixyk xbZ gS Hkkxorh! Nk¡g] cks>] fcNqM+s gq,] 

yyefu;k¡] ckjgoha jkr] csVh] lsa/k] flLVj] rqe 

fdldh gks fcUuks\ vkSj QSlyk bu ckjg 

dgkfu;ksa dk laxzg gSA ^yyekfu;k¡* dgkuh 

laxzg esa fL=;ksa dh fLFkfr vR;f/kd fofp= gSA 

;s fL=;k¡ vUr}ZU} ds oSpkfjd la?k"kZ ,oa ,d 

laHkze dh fLFkfr ls xqtjrh izrhr gksrh gSA tgk¡ 

rd ijEijk <ksus dk iz'u gS] vrhr esa thus dk 

loky gS] ogh ;s fL=;k¡ iq#"kksa ls vf/kd iqjkru 

fiz; gSa] laØh.kZ] :f<+oknh vkSj izfrfØ;koknh gSaA 

lfn;ksa ls ;s ijEijk pyh vk jgh gS iq#"k 

dbZ&dbZ ifRu;k¡] mi&ifRu;k¡ j[k ldrk Fkk] 

ysfdu ,d cky fo/kok dks fookg dh btktr 

ugha FkhA ^ixyk xbZ gS Hkkxorh!^ dgkuh dks 

Hkkxks tks cky&fo/kok gS] mls viuh iwjh 

ftUnxh vius liuksa dks ekjdj xqtkjuh iM+rh 

gS ,d fo/kok ds :i esaA ml cPph ds liuksa 

vkSj bPNkvksa dh ijokg u rks lekt djrk gS 

vkSj u gh mldk ifjokjA mldk thou vHkko 

o [kkyhiu dk |ksrd cudj jg tkrk gSA mls 

gj rjg ls v'kqHk ekuk tkrk gS & ^^og lkjs 

fnu dksBs esa fNih cSBh jghA fQj le; ds 

vUrjky us crk fn;k fd og fo/kok gks xbZA 

rc ls vkt rd mldk ru] mldk eu] lEiw.kZ 

vfLrRo fo/kok gSA gksal&maex] iguuk&vks<+uk] 

ltuk&laojuk mlds fy, oftZr gSA vkSjrs 

mls lxqu&lkr&eaxy dk;ksZ ls cpkrh gSaA ;g 

ckr Hkkxks tkurh gSA og Lo;a Hkh ns[k cpdj 

fudyrh gSA ^vBSu^ dj nssus ls lkeus okys ds 

lkFk mldk viuk eu Hkh nq[kh gks tkrk gSA^^
7
 

ftl izdkj ,d dSnh dSn[kkus dks gh lEiw.kZ 

nqfu;k le>dj larq"V gks ysrk gS] ij Hkhrj gh 

Hkhrj ,d vkØks'k] ,d cnys dh Hkkouk mlesa 

iuirh jgrh gSA dqN&dqN oSlh gh fLFkfr 

Hkkxksa dh Hkh gks tkrh gS] tks ruko o ?kqVu esa 

ikxy lh gks tkrh gSA  

fL=;k¡ tks dekrh gSa vius Åij mldk n'koka 

Hkkx Hkh ugha [kpZ dj ldrh] D;ksafd iq#"k 

viuh dekbZ izk;% vius Åij gh Qw¡d nsrs gSaA 

?kj [kpZ dk ftEek os de gh ysrs gSaA ?kj o 

cPpksa dk [kpZ vf/kdrj bUgsa gh pykuk iM+rk 

gSA ^fjtd^ dh yYyu ds pfj= ls ;s lHkh ckrs 

Hkyh&Hkk¡fr Li"V gks tkrh  gS] tks vius ifr 

vk'kkjke dks tsy ls NqM+kus ds fy, vusd 

dfBukbZ;ksa ,oa vUr}ZU}ksa dks lgu djrh gSA 

ysf[kdk us mldh eu%fLFkfr dk cgqr gh fo'kn~ 

o.kZu fd;k gS&^^ikaoksa esa lr ugha cpk] mlls 

[kM+k ugha jgk tk jgk FkkA ekFks esa ?kqesj mB 

jgh gS vkSj dku luu&luu D;k djs] D;k uk 

djs\ lksp esa Mwch eMS;k es a?kqldj /kEe ls 

/kjrh ij cSB xbZA ekFks ij gFksyh /kjs] ?kqVus 

ij dksguh Vsds cSBh jgh] T;ksa dksbZ xeh gks xbZ 

gks! lkjs ukrs&fj'rsnkjksa] feyus&tqyus okyks ij 

/;ku vkrk&tkrk jgkA ij dqN gkfly ughaaA 

dksbZ tkuk gh pkgrk rks vc rd NqM+k u ykrk 

vk'kkjke dksA lhij dg jgk Fkk rhu fnu----vkSj 

mlds fy, vk'kkjke dh tekur djkuk T;ksa 

ljx ds rkjs rksM+uk------------A
8 
tcfd ^yyefu;k¡̂  

dgkuh ,d xzkeh.k L=h ekSgjks dh csclh] 

ykpkjh] dqaBk] fujk'kk ?kqVu ,oa d"Vdkjd 

thou dh O;Fkk&dFkk gSA ftldk ifr ;ksxs'k 

mls xHkZorh NksM+dj pyk tkrk gSA mls vk'kk 

jgrh gS fd ,d fnu og vk;sxk exj vk'kk 

fujk'kk esa rc cny tkrh gS tc og mls fdlh 

vksj dk nqYgk cuk ns[krh gSA mldh eu%fLFkfr 

dk ysf[kdk us ftl LokHkkfodrk ds lkFk o.kZu 

fd;k gS og ikBd oxZ ds ekul ij ,d vfeV 

Nki NksM+ tkrh gSA  

^^ckcw!^^ ekSgjks ds ik¡o fBBds] njiu Bgjk! 

^^gekjs ckcw nwYgk cus gSa vEek! 

^^gal eksVj ij cSBs gSa!^^  

cPph rkyh ihVdj g¡lus yxhA  

vkrs&vkrs gal eksVj ,su lekus ls xqtjus 

yxhA ekSgjks dh vk¡[ks QV iM+h] 

iqrfy;ka pwj&pwj gks x;hA njiu okys gkFk dh 

uls ,asB xbZA  

csgn xqLls ls fiM+dqy ek¡ dk ygaxk [khaprh gqbZ 

jks iM+h] 

^^vEek pyks---^^mldh ph[k cktks ds 'kksj ij Nk 

xbZA lkjs 'kksj ls cs[kcj ekSgjksa njiu ds y'dk 
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ekj&ekjdj cslq/k gqbZZ ukprh jgh--- ukprh gh 

jgh-------,d vkfneukp^^
9
 

^tcfd ckjgoh jkr* dgkuh esa ngst ds vHkko 

esa lhrk viuh lkl ds rkuksa ls rax vkdj ,d 

fnu Qkalh yxkdj vkRegR;k dj ysrh gSA 

ngst ds dkj.k bl nq%[ke; thou dh f'kdkj 

Hkh ukjh gS] f'kdkjh Hkh vf/kdrj ukjh gh gSA 

L=h dk ikjaifjd lalkj cM+k gh fofp= gS vkSj 

Øwj HkhA ;gk¡ mldh lqfo/kk] ,glklksa vkSj lksp 

ds fy, cgqr de LFkku gSA ^flLVj^ dgkuh dh 

flLVj fMlwtk fjVk;j ulZ gSa tks vktUe 

dq¡okjh gSaA og vdsys thou ;kiu djrs gq, 

vusd O;aX;ksa o dVk{k Hkjh ifjfLFkfr;ksa ls 

xqtjrh gSA tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa iq#"k 

dh la[;k fL=;ksa  ls dqN vf/kd gSA fQj Hkh 

;gk¡ iq=&tUe ij [kqf'k;k¡ euk;h tkrh gSaA 

D;ks\ blfy, fd yM+dh dh lqj{kk dh 

ftEesnkjh] ngst dh leL;k] llqjky esa mlds 

Bhd lkeatL; o fuHkko dh fpark vkfn dkj.kksa 

ds vykok ekrk&firk ds cq<+kis dh lqj{kk dh 

n`f"V ls yM+dksa dk egRo vkt Hkh yM+fd;ksa ls 

T;knk gSA L=h gh L=h dh lcls cM+h nq'eu 

gksrh gSA ;s mijksDr ckrs ^^rqe fdlh gks 

fcUuh\^^ dgkuh ls iw.kZ:is.k mifLFkr gks tkrh 

gSA blesa vkB o"khZ; fcUuh viuh ek¡ }kjk gh 

ghu ekuh tkrh gS] D;ksafd og rhu cgusa gSA 

yM+ds dh pkg esa mldh ek¡ dbZ&dbZ 

dU;k&Hkzw.k gR;k djk pqdh gSA og tUe ls gh 

mls Nwuk Hkh ilUn ugha djrh gS] ;gk¡ rd fd 

mlds lkFk xkyh&xykSp rkus ,oa ekjihV vke 

ckr gSA ;Fkk&^^<+hB dgha dh! datfj;k!^^ 

FkIiM+ksa dh nnhZyh ckSNkj! eEeh ds gkFk tc 

pksV ls >u>uk mBs rks fcUuh dh uje ck¡g ij 

mUgksaus ek¡l dkVdj ys tkus okyh pdksVh xk<+ 

nh---- ph[kksa Hkjk :nu ?kj esa QSy x;kA^^
10
 

tcfd ^QSlyk^ dgkuh dh clqerh viuh 

eu%fLFkfr dk o.kZu ekLVj lkgc dks fpV~Bh 

fy[kdj djrh gSA D;ksafd tc og xzke iz/kku 

curh gS rks mlls os lkjs vf/kdkj Nhu fy;s 

tkrs gSa tks ,d xzke iz/kku ds gksrs gSaA os 

vf/kdkj mldk ifr j.kohj iz;ksx djrk gS] og 

rks flQZ uke&ek= dh gh iz/kku gSA vxys xzke 

iz/kku esa j.kohj pquko gkj tkrk gS] flQZ ,d 

oksV ls] vkSj og oksV gksrk gS flQZ clqerh dkA 

bu lc ckrksa dk ftØ og fpV~Bh esa djrh gSA 

^QSlyk^ dgkuh ij ,d VsyhfQYe Hkh cu pqdh 

gS] ftldk uke gS ^^clqerh dh fpV~Bh^^A  

^xksek g¡lrh gS^ dgkuh&laxzg dh dgkfu;ksa ds 

dsUnz esa gS og ukjh tks vius lq[k&nq%[kksa] 

;krukvksa vkSj ;a=.kkvksa esa ridj viuh Lora= 

igpku ek¡x jgh gSA bl laxzg dh dgkfu;ksa dh 

L=h vuSfrd ugha cfYd ubZ uSfrdrk dks 

js[kkafdr djrh gSA bl dgkuh&laxzg esa 

^'krjat ds f[kykM+h^ ^jk; izoh.k* ^izse HkkbZ ,.M 

ikVh^] ^rkyk [kqyk gS ikik^] 

^lk¡i&lh<+h^]^mtznkjh*] ^jkl^ rFkk ^xksek g¡lrh 

gS^ bu dgkfu;ksa dk lekos'k fd;k x;k gSA ;s 

ys[k os vuqHko [k.M gSa] tks Lo;a ^fopkj^ ugha gSa 

ijUrq bUgha ds vk/kkj ij ^fopkj^ dk Lo:i 

curk gSA bl laxzg dh ,d&,d dgkuh ukjh 

ds eu esa fNih fpUrk] ihM+k] Hk;] ?kqVu ,oa 

dqaBk dks HkyhHkk¡fr mtkxj djrh gSA lkekU; 

xzkeh.k fL=;k¡ vius Hkhrj fdruk nnZ Nqik;s 

cSBh gSa] bu lcdk ,glkl ^jk; izoh.k^ dh 

lkfo=h] ^rkyk [kqyk gS ikik^  dh fcUnks] 

^lk¡i&lh<+h* dh lqeu] ^mtznkjh^ dh 'kkfUr] 

^jkl^ dh tSeUrh rFkk ^xksek g¡lrh gS^ dh 

xkserh ds pfj= ls Li"V gks tkrh gSA ^jk; 

izoh.k^ dgkuh esa ck<+ dh pisV esa vkus ds 

dkj.k Hkw[ks ejrs yksxksa dh lgk;rk ds fy, 

lkfo=h viuk loZLo U;kSNkoj dj nsrh gSA 

blds cnys mPp oxksZ ds yksxksa }kjk mldk 

nSfgd 'kks"k.k gksrk gS vkSj vUr esa vius firk 

,oa NksVh cgu dks O;aX;ksa o rkuksa ls cpkus ds 

fy, csrok unh esa dwndj viuh tkuh x¡ok 

nsrh gS& ^^d:.kk ds jkLrs xqtjrs gq, yksx 

lkfo=h dh cgknqjh rd vk igq¡psA dgrs gSa u] 

esjs iwr dh cM+h&cM+h vk¡[ks------lkfo=h lpeqp 

dh lkfo=h fudyhA 'khyHkax gqvk] ij vius 

vkneh dk fiNkSjk eSyk gksus ls igys viuh 

tku ij [ksy xbZA cki dks eq¡g fn[kkus ds 

dkfcy ugha jgh rks ty esa Nykax yxk nhA 
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HkkbZ] bUgha lfr;ksa ds ne ij dk;e gS] lalkj-----

--^^A
11
 

tcfd ^mtznkjh^ ,d ,slh xzkeh.k fo/kok L=h 

'kkfUr dh O;Fkk&dFkk gS] tks vius tsB o 

tsBkuh ds vR;kpkjksa ls rax vkdj ?kj NksM+ 

nsrh gS vkSj vius csVs lksew ds lax vktkniqj esa 

iz/kku ykyk ds ?kj 'kj.k ysrh gSA ^xksek g¡lrh 

gS^ dgkuh esa xzkeh.k ukjh xkserh dk vius izfr 

bZekunkj gksuk gh cksYM gksuk gS] gkykafd og 

fcYdqy ugha tkurh fd og D;k gS ftls ^cksYM 

gksus* dk uke fn;k tkrk gSA ukjh psruk dh 

;g igpku ;k mlds flj mBkdj [kM+s gksus esa 

gh lekt dh iq#"koknh e;kZnk,¡ pVdus&VwVus 

yxrh gSA os ukjh dks ysdj cukbZ xbZ 'khy 

vkSj uSfrdrk ij iqufoZpkj dh etcwjh iSnk 

djrh gSA MkW0 jktsUnz ;kno us ^xksek g¡lrh gS^ 

dgkuh&laxzg dh iz'kalk djrs gq, dgk gS fd 

^xksek g¡lrh gS* flQZ ,d dgkuh ugha] 

dFkk&txr dh ,d egRoiw.kZ ?kVuk gSA^^ 

fu"d"kZr%  

ysf[kdk us pfj= ,ao okrkoj.k ds fp=.k rFkk 

leL;kvksa ds izR;{khdj.k esa ;FkkFkZoknh 

n`f"Vdks.k dks viuk;k gSA mudh dgkfu;ksa esa 

thou dk lR;] euksoSKkfud leL;k,¡] la?k"kZ 

rFkk O;kid thou dh iw.kZrk dk ladsr cM+h 

ljyrk ls miyC/k gks tkrk gSA blds 

vfrfjDr ukjh 'kks"k.k] ukjh ;kSu&'kks"k.k] 

cky&fookg] csesy fookg] ifjokj ds chp ukjh 

dh fLFkfr] fookgksRrj lEcU/k] fo/kok thou dh 

=klnh] fgalk] ngst bR;kfn vyx&vyx 

lkekftd eqn~nksa dks mtkxj fd;k gSA ysf[kdk 

us dgkfu;ksa esa ukjh&foe'kZ dks ledkyhu 

lanHkksZ ls tksM+dj ns[kk gSA mUgksaus dHkh Hkh 

ukjh dh 'kjhj&;f"V ;k cuko&Jàxkj dk fp=.k 

djus esa cgqr ì"B [kpZ ugha fd;s] cfYd thou 

ds deZ {ks= esa rjg&rjg ls tw>rh gq, ukjh 

dks mldh e;kZnkvksa] foo'krkvksa vkSj 'kfDr;ksa 

ds lkFk fpf=r fd;k gSA eS=s;h iq"ik Bhd 

dgrh gS fd&^vxj L=h&ys[ku tSlh dksbZ pht 

ugha gksrh rks vkt fy[k jgh fL=;ksa dh 

ukf;dk,¡ 'kjrpUnz] tSusUn dh ukf;dkvksa ls 

D;ksa fHkUu gksrh\ vkt fL=;k¡ tc vius lp dk 

c;ku [kqn gh djus yxha rks lkfgR; ,d ne 

ls cny x;kA vc ,d ubZ gok cg jgh gSA 

;g loZfofnr gS fd L=h dks iq#"k dh 

lgkuqHkwfr ugha pkfg,] flQZ cjkcjh Hkj gh ugha 

pkfg,] cfYd cjkcjh dh Hkkxhnkjh Hkh pkfg,A 

lkFk gh og viuh eqfDr ds jkLrs [kqn cuk,xh 

vkSj r; djsxhA^
12
 eS=s;h iq"ik dh dgkfu;k¡ 

ukjh&foe'kZ dks ,d u, Lrj ij izfrf"Br 

djrh gSA ftUgsa ysf[kdk us n`';kRed Hkk"kk vkSj 

xgjs tqM+ko ds lkFk vkdkj iznku fd;k gSA  
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